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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы 

Учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» является обязательной 

частью общепрофессионального цикла основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по специальности 54.02.01 Дизайн (по отраслям). 

Учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» обеспечивает 

формирование общих компетенций ФГОС СПО по специальности 54.02.01 Дизайн (по 

отраслям). 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии следующих 

компетенций: ОК 07. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код умения знания 

 

ОК 07. 
− организовывать и проводить 

мероприятия по защите работающих и 

населения от негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций; 

− предпринимать профилактические 

меры для снижения уровня опасностей 

различного вида и их последствий в 

профессиональной деятельности и 

быту;  

− использовать средства 

индивидуальной и коллективной 

защиты от оружия массового 

поражения; 

− применять первичные средства 

пожаротушения; 

− ориентироваться в перечне военно-

учетных специальностей и 

самостоятельно определять среди них 

родственные полученной 

специальности;  

− принципы обеспечения устойчивости 

объектов экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки последствий 

при техногенных чрезвычайных ситуациях 

и стихийных явлениях, в том числе в 

условиях противодействия терроризму как 

серьезной угрозе национальной 

безопасности России;  

− основные виды потенциальных опасностей 

и их последствия в профессиональной 

деятельности и быту, принципы снижения 

вероятности их реализации;  

− основы военной службы и обороны 

государства;  

− задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны;  

− способы защиты населения от оружия 

массового поражения;  

− меры пожарной безопасности и правила 

безопасного поведения при пожарах; 



− применять профессиональные знания в 

ходе исполнения обязанностей 

военной службы на воинских 

должностях в соответствии с 

полученной специальностью;  

− владеть способами бесконфликтного 

общения и саморегуляции в 

повседневной деятельности и 

экстремальных условиях военной 

службы;  

− оказывать первую (доврачебную) 

медицинскую помощь. 

− организацию и порядок призыва граждан на 

военную службу и поступления на нее в 

добровольном порядке; 

− основные виды вооружения, военной 

техники и специального снаряжения, 

состоящих на вооружении (оснащении) 

воинских подразделений, в которых 

имеются военно-учетные специальности, 

родственные специальностям СПО;  

− область применения получаемых 

профессиональных знаний при исполнении 

обязанностей военной службы;  

− порядок и правила оказания 

первой(доврачебной) медицинской 

помощи. 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 68 

в том числе: 

теоретическое обучение (лекции) 17 

практические занятия 34 

Самостоятельная работа 17 

Промежуточная аттестация: 

Зачет с оценкой – 4 семестр 

- 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем   

часов 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Безопасность жизнедеятельности в профессиональной деятельности и в быту 6 ОК 07. 

Тема 1.1. Потенциальные 

опасности и их последствия в 

профессиональной 

деятельности и в быту 

Основные виды потенциальных опасностей. Последствия потенциальных опасностей в 

профессиональной деятельности и в быту. Принципы снижения вероятности реализации 

потенциальных опасностей в производственной среде и быту. Защита от опасностей 

производственной и бытовой среды. Правила экологической безопасности при ведении 

профессиональной деятельности, пути обеспечения ресурсосбережения. 

2 ОК 07. 

Практическое занятие № 1. Профилактические меры для снижения уровня опасностей 

различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту. 
1 ОК 07. 

Тема 1.2. Пожарная 

безопасность 

Меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах. Первичные 

средства пожаротушения, правила их применения. Права и обязанности граждан в области 

пожарной безопасности. 

2 
ОК 07. 

Практическое занятие 2. Применение первичных средств пожаротушения. 1 

Раздел 2. Безопасность жизнедеятельности в чрезвычайных ситуациях 7 ОК 07. 

Тема 2.1. Чрезвычайные 

ситуации мирного и военного 

времени 

Основные понятия и классификация чрезвычайных ситуаций. Чрезвычайные ситуации 

природного и техногенного характера, правила безопасного поведения. Чрезвычайные 

ситуации биолого-социального характера, правила безопасного поведения. Чрезвычайные 

ситуации военного времени; виды оружия массового поражения и способы защиты 

населения от оружия массового поражения. 

2 

ОК 07. 

Практическое занятие № 3. Изучение и отработка моделей поведения в условиях 

чрезвычайных ситуаций природного характера 
1 



Тема 2.2. Способы защиты 

населения от чрезвычайных 

ситуаций 

 

 

Принципы и способы защита населения в чрезвычайных ситуациях. Средства 

индивидуальной защиты. Средства коллективной защиты. Принципы обеспечения 

устойчивости объектов экономики в чрезвычайных ситуациях. Прогнозирование развития 

событий и оценка последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных 

явлениях. Противодействие терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности 

России. Гражданская оборона: задачи и основные мероприятия. 

2 ОК 07. 

Практическое занятие № 4. Организация и проведение мероприятий по защите 

работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций.  

Практическое занятие № 5. Использование средств индивидуальной и коллективной 

защиты от оружия массового поражения 

2 ОК 07. 

Раздел 3. Основы военной службы (для юношей) 38 ОК 07. 

Тема 3.1. Основы обороны 

государства 

 

Основы обороны государства. Национальные интересы и национальная безопасность 

Российской Федерации. Военная безопасность и принципы ее обеспечения. Правовое 

регулирование в области обороны государства. Организационная структура Вооруженных 

Сил Российской Федерации. Основные виды вооружения, военной техники и 

специального снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских 

подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, родственные 

специальностям СПО. 

4 ОК 07. 

Тема 3.2. Основы военной 

службы 

 

 

Правовые основы военной службы. Основные понятия о воинской обязанности. Воинский 

учет, обязательная и добровольная подготовка к военной службе. Организация 

медицинского освидетельствования. Организация и порядок призыва граждан на военную 

службу и поступления на нее в добровольном порядке. Боевые традиции Вооруженных 

сил РФ. Качества личности военнослужащего как защитника Отечества. Область 

применения получаемых профессиональных знаний при исполнении обязанностей 

военной службы. 

5 
ОК 07. 

 



Практическое занятие № 6. Прохождение военной службы по призыву.  

Практическое занятие № 7. Прохождение военной службы по контракту.  

Практическое занятие № 8. Права и обязанности военнослужащих.  

Практическое занятие № 9. Общевоинские уставы Вооруженных сил Российской 

Федерации.  

Практическое занятие № 10. Военная присяга.  

Практическое занятие № 11. Автомат Калашникова: назначение, боевые свойства, порядок 

разборки и сборки.  

Практическое занятие № 12. Воинская дисциплина и ответственность.  

Практическое занятие № 13. Ритуалы Вооруженных сил РФ. Символы воинской чести. 

Практическое занятие № 14. Альтернативная гражданская служба. 

 Практическое занятие № 15. Патриотическое воспитание.  

Практическое занятие № 16. Перечень военно-учетных специальностей и определение 

среди них родственных получаемой специальности.  

Практическое занятие № 17. Область применения профессиональных знаний в ходе 

исполнения обязанностей военной службы на воинских должностях в соответствии с 

получаемой специальностью.  

Практическое занятие № 18. Способы бесконфликтного общения и саморегуляции в 

повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы. 

29 

Самостоятельная работа  17  

Промежуточная аттестация: 

Зачет с оценкой – 4 семестр 
- 

 

Всего по дисциплине (для юношей) 68  

  



Раздел 4. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни (для девушек) 38 ОК 07. 

Тема 4.2. Основы здорового 

образа жизни и 

медицинских знаний 

 

Правовые основы оказания первой медицинской помощи. Здоровье физическое и 

духовное, их взаимосвязь и влияние на жизнедеятельность человека. Факторы, 

формирующие здоровье, и факторы, разрушающие здоровье. Основы анатомии и 

физиологи.  

 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 07. 

Тема 4.2. Порядок и правила 

оказания первой 

медицинской помощи 

Неотложные состояния и первая медицинская помощь при них. Основы лекарственной 

терапии Травматизм и его профилактика, травматический шок. Порядок оказания первой 

медицинской помощи при травматическом шоке. Закрытые повреждения. Транспортная 

иммобилизация Открытые повреждения. Общие сведения о ранах, осложнения ран, 

способы остановки кровотечения и обработки ран. 

5 

 Практическое занятие № 19. Оказание первой медицинской помощи при кровотечении. 

Практическое занятие № 20. Оказание первой медицинской помощи при ушибах, 

переломах, вывихах, растяжениях связок и синдроме длительного сдавливания. 

Практическое занятие № 21. Оказание первой медицинской помощи при ожогах. 

Практическое занятие № 22. Оказание первой медицинской помощи при поражении 

электрическим током. 

 Практическое занятие № 23. Оказание первой медицинской помощи при утоплении.  

Практическое занятие № 24. Оказание первой медицинской помощи при перегревании, 

переохлаждении организма, при обморожении и общем замерзании.  

Практическое занятие № 25. Оказание первой медицинской помощи при отравлениях. 

Практическое занятие № 26. Оказание первой медицинской помощи при клинической 

смерти.  

Практическое занятие № 27. Оказание первой медицинской помощи при травмах опорно-

двигательного аппарата.  

Практическое занятие № 28. Оказание первой медицинской помощи при попадании 

инородных тел в дыхательные пути.  

Практическое занятие № 29. Реанимационные мероприятия с использованием робота 

29 



тренажера (типа «Гоша»).  

Практическое занятие № 30. Порядок наложения повязки при ранениях головы, туловища, 

верхних и нижних конечностей.  

Практическое занятие № 31. Оказание первой медицинской помощи при острой сердечной 

недостаточности 

Самостоятельная работа 17  

Промежуточная аттестация: 

Зачет с оценкой – 4 семестр 
- 

Всего по дисциплине (для девушек) 68 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

 Для реализации программы дисциплины предусмотрен учебный кабинет «Безопасность 

жизнедеятельности».  

 Помещение кабинета удовлетворяет требованиям Санитарно-эпидемиологических 

правил и нормативам и оснащено типовым оборудованием, в том числе специализированной 

учебной мебелью и средствами обучения.  

 Материально-техническое обеспечение кабинета включает: нормативные документы 

(в актуальной редакции); плакаты/стенды; технические средства обучения; специальные 

технические средства (модели). Кроме того, необходимо наличие площадок для практических 

занятий. Учебно-методическое обеспечение реализации программы соответствует 

действующему законодательству.  

 

 3.2. Нормативные документы в актуальной редакции:  

- Конституция Российской Федерации;  

- Федеральный закон «О воинской обязанности и военной службе»;  

- Федеральный закон «О гражданской обороне»;  

- Федеральный закон «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера»;  

- Федеральный закон «О пожарной безопасности»;  

- Федеральный закон «О радиационной безопасности населения»;  

- Федеральный закон «О безопасности дорожного движения»;  

- Федеральный закон «О противодействии терроризму».  

 

 3.3. Плакаты/стенды:  

- Стенд с изображением Государственной символики Российской Федерации;  

- Комплект демонстрационных учебных таблиц по предметной области (например, 

действия населения при авариях и катастрофах; гражданская оборона и защита от чрезвычайных 

ситуаций; правила оказания первой помощи; правила поведения в ЧС природного и техногенного 

характера; противодействие терроризму и экстремизму; умей действовать при пожаре; действия 

населения при стихийных бедствиях; иные, связанные с различными тематиками дисциплин 

ОБЗР/БЖ)  

 

 



 3.4. Технические средства обучения:  

Оборудование учебного кабинета:  

− классная доска;  

− посадочные места по количеству обучающихся;  

− рабочее место преподавателя;  

− персональные компьютеры с лицензионным программным обеспечением и выходом в 

сеть Интернет;  

− мультимедийный проектор;  

− учебно-практическое оборудование, необходимое для проведения предусмотренных 

программой практических занятий.  В соответствие с п.4.4. ФГОС СПО допускается замена 

оборудования его виртуальными аналогами.  

 Кабинет для самостоятельной работы обучающихся оснащен оборудованием и 

техническими средствами обучения с возможностью подключения к информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» и выходом в локальную сеть с доступом в «Личный 

кабинет» обучающегося.  

 

3.5. Специальные технические средства. Модели  

- защитный костюм; 

- тренажер для оказания первой помощи;  

- комплект демонстрационных учебных таблиц;  

- видеофильмы; 

- противогазы;  

- респираторы;  

- аптечка универсальная. 

 

 3.6. Площадки для практических занятий:  

- Военизированная полоса препятствий в соответствии с требованиями начальной военной 

подготовки или элементы полосы препятствий;  

- Площадка для занятий строевой подготовкой при проведении учебных сборов и в рамках 

практических занятий. 

 

 3.7 Информационное обеспечение реализации программы  

 

Основные источники: 

1 Основы безопасности жизнедеятельности. Базовый уровень. В 2 частях. Часть 1 : 

учебник для образовательных организаций, реализующих образовательные программы среднего 



профессионального образования / Ю. С. Шойгу, О. В. Белинская, В. К. Ащаулов [и др.] : под ред. 

Ю. С. Шойгу. — Москва: Просвещение, 2024.— 224 с.  

Режим доступа: https://znanium.ru/catalog/product/2157063 

2. Хван, Т. А. Основы безопасности жизнедеятельности: учебное пособие / Т. А. Хван, П. 

А. Хван. — изд. 2-е. — Ростов-на-Дону: Феникс, 2018. — 415 с. — (Среднее профессиональное 

образование).  

Режим доступа: https://znanium.com/catalog/product/1081525  

3. Ветошкин, А. Г. Основы обеспечения жизнедеятельности и выживание в чрезвычайных 

ситуациях: учебное пособие / А. Г. Ветошкин. - Москва; Вологда: Инфра-Инженерия, 2023. - 328 

с.  

Режим доступа: https://znanium.com/catalog/product/2096152 

4. Основы безопасности жизнедеятельности. Часть 1. Базовый уровень: электронная 

форма учебника для СПО / под ред. Ю. С. Шойгу. - Москва: Просвещение, 2024. - 220 с.  

Режим доступа: https://znanium.ru/catalog/product/2170690 
 

Дополнительные источники: 

1. Халилов, Ш. А. Безопасность жизнедеятельности: учебное пособие / Ш.А. Халилов, 

А.Н. Маликов, В.П. Гневанов ; под ред. Ш.А. Халилова. — Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2024. 

— 576 с. — (Среднее профессиональное образование).  

Режим доступа: https://znanium.ru/catalog/product/1932336 

2. Безопасность жизнедеятельности. Практикум: учебное пособие / В. А. Бондаренко, С. 

И. Евтушенко, В. А. Лепихова [и др.]. — Москва: РИОР: ИНФРА-М, 2025. — 150 с. — (Среднее 

профессиональное образование).  

Режим доступа: https://znanium.ru/catalog/product/2177794 

3. Мельников, В. П. Безопасность жизнедеятельности: учебник / В. П. Мельников, А. И. 

Куприянов, А. В. Назаров; под ред.  В. П. Мельникова. — Москва: КУРС: ИНФРА-М, 2024. — 

368 с. — (Среднее профессиональное образование).  

Режим доступа: https://znanium.ru/catalog/product/2133022 

4. Умняков, П. Н. Безопасность жизнедеятельности предприятия легкой и текстильной 

промышленности: учебное пособие / П. Н. Умняков, В. А. Смирнов, Г. А. Свищев; под общ. ред. 

П. Н. Умнякова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2020. — 207 с. — 

(Среднее профессиональное образование).  

Режим доступа: https://znanium.ru/catalog/product/960106 

5. Никифоров, Л. Л. Безопасность жизнедеятельности: учебное пособие / Л. Л. Никифоров, 

В. В. Персиянов. — Москва: ИНФРА-М, 2019. — 297 с. — (Среднее профессиональное 

образование).  

https://znanium.ru/catalog/product/2157063
https://znanium.com/catalog/product/1081525
https://znanium.com/catalog/product/2096152
https://znanium.ru/catalog/product/2170690
https://znanium.ru/catalog/product/1932336
https://znanium.ru/catalog/product/2177794
https://znanium.ru/catalog/product/2133022
https://znanium.ru/catalog/product/960106


Режим доступа: https://znanium.ru/catalog/product/1017335 

 

Интернет – источники: 

1. https://znanium.ru/ - электронно-библиотечная система 

2. http://window.edu.ru/ - единое окно доступа к образовательным ресурсам 

3. http://www.iprbookshop.ru - электронно-библиотечная система IPRbooks (ЭБС 

IPRbooks) –электронная библиотека по всем отраслям знаний 

4. https://www.elibrary.ru/ - электронно-библиотечная система eLIBRARY.RU, 

крупнейшая в России электронная библиотека научных публикаций 

5. http://www.consultant.ru/ - справочная правовая система КонсультантПлюс 

6. https://www.garant.ru/ - справочная правовая система Гарант 

7. https://gufo.me/ - справочная база энциклопедий и словарей 

8. https://slovaronline.com - справочная база, полная поисковая система по всем 

доступным словарям, энциклопедиям и переводчикам в режиме Онлайн 

9. http://www.mchs.gov.ru/operationalpage - база оперативной информации МЧС России  

10. http://www.mchs.gov.ru/law - законодательная база МЧС России 13. http://www.consultant.ru/ - 

справочная правовая система «Консультант Плюс»  

11. 0bj.ru - ОБЖ, гражданская оборона, первая помощь 

12. http://www.mchs.gov.ru/dop/info/individual - правила подготовки и поведения в 

чрезвычайных ситуациях. 16. gazeta.asot.ru - Безопасность Труда и Жизни. Сетевая 

версия газеты  

13. novtex.ru/bjd - Журнал "Безопасность жизнедеятельности"  

14. obzh.ru - «ОБЖ: Безопасность через обучение» – информационно-образовательный 

портал, посвященный обучению основам безопасности жизнедеятельности 

 

Программное обеспечение: 

1. Операционная система Microsoft Windows 10 

2. Пакет программ Microsoft Office Professional Plus 

3. 7-zip GNULesser General Public License (свободное программное обеспечение, не 

ограничено, бессрочно); 

4. Интернет- браузер Google Chrome (бесплатное программное обеспечение, не 

ограничено, бессрочно).

https://znanium.ru/
http://window.edu.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://www.consultant.ru/
https://www.garant.ru/


 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует элемент 

программы 

 

Результаты обучения 

 

Критерии оценки 

 

Методы оценки 

 Умения:   

 

ОК 07. 

− организовывать и проводить мероприятия по 

защите работающих и населения от негативных 

воздействий чрезвычайных ситуаций;  

− предпринимать профилактические меры для 

снижения уровня опасностей различного вида и 

их последствий в профессиональной 

деятельности и быту;  

− использовать средства индивидуальной и 

коллективной защиты от оружия массового 

поражения;  

− применять первичные средства 

пожаротушения; 

− ориентироваться в перечне военно-учетных 

специальностей и самостоятельно определять 

среди них родственные полученной 

специальности;  

− применять профессиональные знания в ходе 

− обучающийся умеет организовывать и 

проводить мероприятия по защите 

работающих и населения от негативных 

воздействий чрезвычайных ситуаций; 

− обучающийся предпринимает 

профилактические меры для снижения 

уровня опасностей различного вида и их 

последствий в профессиональной 

деятельности и быту;  

− использует средства индивидуальной и 

коллективной защиты от оружия 

массового поражения;  

− применяет первичные средства 

пожаротушения;  

− ориентируется в перечне военно-

учетных специальностей и 

самостоятельно определяет среди них 

родственные полученной 

− тестирование; 

− выполнение 

практического задания; 

− экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практического 

задания; 

− промежуточная 

аттестация: зачет с 

оценкой. 



исполнения обязанностей военной службы на 

воинских должностях в соответствии с 

полученной специальностью;  

− владеть способами бесконфликтного общения и 

саморегуляции в повседневной деятельности и 

экстремальных условиях военной службы;  

− оказывать первую (доврачебную) медицинскую 

помощь. 

специальности;  

− применяет профессиональные знания в 

ходе исполнения обязанностей военной 

службы на воинских должностях в 

соответствии с полученной 

специальностью;  

− владеет способами бесконфликтного 

общения и саморегуляции в 

повседневной деятельности и 

экстремальных условиях военной 

службы; оказывает первую 

(доврачебную) медицинскую помощь. 

 Знания:   

 

ОК 07. 

− принципы обеспечения устойчивости объектов 

экономики, прогнозирования развития событий 

и оценки последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и стихийных 

явлениях, в том числе в условиях 

противодействия терроризму как серьезной 

угрозе национальной безопасности России;  

− основные виды потенциальных опасностей и их 

последствия в профессиональной деятельности 

и быту, принципы снижения вероятности их 

реализации; 

− основы военной службы и обороны государства;  

− задачи и основные мероприятия гражданской 

обороны; 

− способы защиты населения от оружия 

− обучающийся в ходе ответов, выполнения 

заданий демонстрирует знание принципов 

обеспечения устойчивости объектов 

экономики, прогнозирует развитие 

событий и оценивает последствия при 

техногенных чрезвычайных ситуациях и 

стихийных явлениях, в том числе в 

условиях противодействия терроризму 

как серьезной угрозе национальной 

безопасности России;  

− обучающийся демонстрирует знание 

основных видов потенциальных 

опасностей и их последствий в 

профессиональной деятельности и быту, 

принципов снижения вероятности их 

− тестирование; 

− выполнение 

практического задания; 

− экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практического 

задания; 

− промежуточная 

аттестация: зачет с 

оценкой. 



массового поражения; меры пожарной 

безопасности и правила безопасного поведения 

при пожарах;  

− организацию и порядок призыва граждан на 

военную службу и поступления на нее в 

добровольном порядке; 

− основные виды вооружения, военной техники и 

специального снаряжения, состоящих на 

вооружении (оснащении) воинских 

подразделений, в которых имеются военно-

учетные специальности, родственные 

специальностям СПО;  

− область применения получаемых 

профессиональных знаний при исполнении 

обязанностей военной службы; 

− порядок и правила оказания первой 

(доврачебной) медицинской помощи. 

реализации; 

− основ военной службы и обороны 

государства;  

− задач и основных мероприятий 

гражданской обороны;  

− способов защиты населения от оружия 

массового поражения; 

− мер пожарной безопасности и правил 

безопасного поведения при пожарах;  

− знания об организации и порядке призыва 

граждан на военную службу и 

поступления на нее в добровольном 

порядке; 

− основных видов вооружения, военной 

техники и специального снаряжения, 

состоящих на вооружении (оснащении) 

воинских подразделений, в которых 

имеются военно-учетные специальности, 

родственные специальностям СПО;  

− областей применения получаемых 

профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей военной 

службы; 

− порядка и правил оказания первой 

(доврачебной) медицинской помощи. 
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